
Циклограмма деятельности старшего воспитателя. 
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8.00-9.00 — контроль проведения 
утренней гимнастики.  
9.00 — 11.00 — наблюдение и 
анализ НОД. 
 11.00-12.30 — наблюдение, анализ 
прогулки и подготовки к обеду. 
 12.30 —13.00 – обед.  
13.00 — 15.00 —- подготовка и 
проведение педагогического часа. 
Работа с документацией, подготовка 
к методическим мероприятиям. 

8.00-9.00 —наблюдение и анализ 
утреннего приема детей. 
9.00 — 11.00 — наблюдение и 
анализ НОД. 
 11.00-12.30 — проверка и 
согласование календарно – 
тематического планирования . 
12.30 —13.00 – обед.  
13.00 — 15.00 — работа с 
документацией. Обзор интернет-
ресурсов. 

8.00-9.00 —наблюдение 
организации воспитателем 
индивидуального и подгруппового 
взаимодействия с детьми. 
9.00 — 11.00 — наблюдение и 
анализ НОД. 
 11.00-12.30 — Изготовление и 
оформление картотеки.  
12.30 —13.00 - обед . 
13.00 — 15.00 — работа с 
документацией. Изготовление и 
ремонт пособий.  

8.00-9.00 — наблюдение и анализ 
утреннего приема детей. 
9.00 — 11.00 — наблюдение и 
анализ НОД. 
 11.00-12.30 — просмотр и анализ 
организации дежурства и 
проведения обеда (по группам). 
 12.30 —13.00 – обед.  
13.00 — 15.00 — работа с 
документацией. Оформление 
отчетной документации (по видам 
контроля). 
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8.00 -9.00— контроль и анализ 
организации двигательного 
режима. 
 9.00 — 10.40 - наблюдение НОД. 
10.40 — 12.30 -Обзор интернет-
ресурсов. 
 12.30 — 13.00 – обед.  
13.00— 14.00 - индивидуальная 
работа с педагогами . 
14.00 - 15.00 -работа с родителями 
(консультации, беседы - по запросу). 

8.00 -9.00— контроль и анализ 
организации двигательного 
режима. 
 9.00 — 10.40 - наблюдение НОД. 
10.40 — 12.30 - работа по 
оформлению выставок, стендов. 
12.30 — 13.00 – обед.  
13.00— 14.00 - индивидуальная 
работа с педагогами . 
14.00 - 15.00 –проведение 
анкетирования, консультирование  
педагогов, родителей. 

8.30 -9.00— контроль и анализ 
организации двигательного 
режима. 
 9.00 — 10.40 - наблюдение НОД. 
10.40 — 12.30 -Обзор интернет-
ресурсов. 
 12.30 — 13.00 – обед.  
13.00— 14.00 - индивидуальная 
работа с педагогами . 
14.00 - 15.00 -работа с родителями 
(консультации, беседы – по 
запросу). 
15.00-15.30- контроль организации 
оздоровительных и закаливающих 
процедур с детьми. 

8.00 -9.00— контроль и анализ 
организации двигательного 
режима. 
 9.00 — 10.40 - наблюдение НОД. 
10.40 — 12.30 - работа по 
оформлению выставок, стендов  
 12.30 — 13.00 – обед.  
13.00-15.00 –консультирование 
педагогов, помощь по 
самообразованию. 
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8.00-9.00 — контроль проведения 
утренней гимнастики и организации 
образовательного процесса. 
 9.00 — 11.00 – наблюдение НОД. 
11.00-12.00 - организационные 
вопросы. 
12.00 — 12.30 —контроль и анализ 
подготовки ко сну. 
 12.30 — 13.00 – обед. 
 13.00 — 15.00 - подготовка и 
проведение семинаров, 
педагогических советов, совещаний 

8.00-9.00 —работа по 
планированию и координации 
деятельности специалистов. 
9.00 — 11.00 – наблюдение НОД. 
11.00-12.00 - организационные 
вопросы. 
12.00 — 12.30 —контроль и анализ 
подготовки ко сну 
 12.30 — 13.00 – обед. 
 13.00 — 15.00- обработка 
диагностических данных (анкет, 
опросов), анализ результатов.  

8.00-9.00 — контроль проведения 
утренней гимнастики и организации 
образовательного процесса 
 9.00 — 11.00 – наблюдение НОД 
11.00-12.00 - организационные 
вопросы. 
12.00 — 12.30 —контроль и анализ 
подготовки ко сну 
 12.30 — 13.00 – обед. 
 13.00 — 15.00 - Изготовление и 
ремонт пособий образовательной 
деятельности 

8.00-9.00 — контроль проведения 
утренней гимнастики и организации 
образовательного процесса 
 9.00 — 11.00 – наблюдение НОД 
11.00-12.00 - организационные 
вопросы. 
12.00 — 12.30 —контроль и анализ 
подготовки ко сну 
 12.30 — 13.00 – обед. 
 13.00 — 15.00 - — работа с 
методической литературой. 
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8.00-9.00 — контроль организации 
двигательного режима.  
9.00 — 11.00 — наблюдение НОД. 
11.00-12.30 -анализ НОД. 
12.30 — 13.00 - обед . 
13.00 — 14.00 — подготовка к 
методическим мероприятиям . 
14.00 — 15.00 - работа по 
оформлению выставок, стендов. 

8.00-9.00 — организация и контроль 
экспериментальной деятельности 
детей.  
9.00 — 11.00 — наблюдение НОД. 
11.00-12.30 -анализ НОД. 
12.30 — 13.00 – обед.  
13.00 — 14.00 — подготовка к 
методическим мероприятиям . 
14.00 — 15.00 - проверка 
календарных планов. 

8.00-9.00 — контроль организации 
двигательного режима.  
9.00 — 11.00 — наблюдение НОД. 
11.00-12.30 -анализ НОД. 
12.30 — 13.00 – обед.  
13.00 — 14.00 — подготовка к 
методическим мероприятиям . 
14.00 — 15.00 -  работа с 
документацией. 

8.00-9.00 — контроль организации 
двигательного режима.  
9.00 — 11.00 — наблюдение НОД. 
11.00-12.30 -анализ НОД. 
12.30 — 13.00 – обед.  
13.00 — 14.00 — подготовка к 
методическим мероприятиям.  
14.00 — 15.00 - работа с интернет 
ресурсами . 
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8.00-9.00 — контроль проведения 
утренней гимнастики и организации 
образовательного процесса.  
9.00 — 9.30 — анализ 
образовательного процесса.  
9.30 —12.30 - работа с 
документацией. Работа в 
методическом кабинете (разработка 
методических рекомендаций, 
подборка методической 
литературы).  
12.30 — 13.00 — обед . 
13.00-14.00- проверка календарных 
планов. 
 14.00 — 15.00 —планирование 
мероприятий на следующую 
неделю. 

8.00-9.00 — контроль проведения 
утренней гимнастики и организации 
образовательного процесса. 
9.00 — 9.30 — анализ 
образовательного процесса . 
9.30 —12.30 - работа с 
документацией. 
12.30 — 13.00 — обед.  
13.00-14.00- подготовка и 
проведение консультаций.  
14.00 — 15.00 —планирование 
мероприятий на следующую 
неделю. 

8.00-9.00 — работа по 
планированию и координации 
деятельности специалистов. 
9.00 — 9.30 — анализ 
образовательного процесса.  
9.30 —12.30 - работа с интернет 
ресурсами.  
12.30 — 13.00 — обед.  
13.00-14.00- проверка календарных 
планов. 
 14.00 — 15.00 —планирование 
мероприятий на следующую 
неделю. 

8.00-9.00 — контроль проведения 
утренней гимнастики и организации 
образовательного процесса.  
9.00 — 9.30 — анализ 
образовательного процесса.  
9.30 —12.30 - организационные 
вопросы  (посещение 
методического кабинета УО, 
взаимодействие с социумом). 
12.30 — 13.00 — обед.  
13.00-15.00- планирование работы 
на месяц. 

 


